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Descripcion del cuaderno de actividades

Durante el desarrollo del Médulo 4 del programa Mantenedor Eléctrico Especialista Equipo
Modviles se proponen un conjunto sistematico de actividades reflexivas, formativas y practicas,
basadas en competencias, que el participante debera resolver.

El cuaderno de actividades es el documento que se utilizara para ir realizando estos ejercicios y
actividades y tiene como finalidad apoyar el proceso de aprendizaje. Permitira ademads, preparar
al participante para la evaluacién final, ya que contribuira a reafirmar sus avances y solucionar
las dificultades que puedan surgir a lo largo del programa.

El cuaderno constituye también un valioso registro del trabajo y la puesta en practica realizada
por el participante y para esto, cuenta con un espacio al final de cada actividad, para que el
instructor consigne esto a través de su firma y alguna observacién.

Una vez completado el cuaderno, pasa a constituirse en un portafolio de evidencias, que
permitird al participante evidenciar los logros alcanzados a lo largo del programa y demostrar lo
gue ha sido capaz de realizar.
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Actividad N°11

¢ Identificar Interruptores de poder y de media y alta tension.

Introduccion a la actividad

La siguiente actividad estd disefiada para el conocimiento de las celdas eléctricas en baja, media
y alta tensién, métodos de seguridad para su retiro y manipulacion, e instalacién, operacioén, y
mantencion de ellas.

Desarrollo de la Actividad

La actividad podra realizarse en forma grupal o en pares. Deben cumplir con todas las medidas de
seguridad para el desarrollo de la actividad.

Deben realizar una copia de la placa de datos de los componentes de una celda con un interruptor
de poder. Este andlisis debe quedar reflejado en un informe técnico para que el instructor lo evalte.

Luego debe confeccionar una tabla con datos solicitados: Placa de datos de celdas de baja tension,
celdas de media tensidn, celdas de alta tension de interruptor de poder, Una vez tomado los datos
de las celdas, se hardn pruebas de conexion y desconexidn de interruptores de poder, mediante
operacion de sus accionamientos.

Con un micro dhmetro se hardan mediciones de resistencia de los contactos al cierre. Se hara un
registro de ello e ird en Informe. En operaciones de apertura de interruptor de poder, se medira
aislamiento entre contactos con mega dhmetro (registrar en Informe Técnico).

Seguridad
En todas las actividades de taller es necesario recordar los siguientes aspectos de seguridad:

e  Uso obligatorio de implementos personales de seguridad dentro de taller:
Casco

Lente de seguridad

Zapatos de seguridad para electricista

Guantes de cabritilla

Chaleco reflectante

Protector auditivo. Si aplica.

e I|dentificar riesgos asociados a la trabajo a realizar.

e Consultar al instructor a cargo respecto a cualquier duda

e Alfinalizar el taller dejar todo limpio y ordenado.

© O O O O ©O

e Trabajar en ambiente ventilado.
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Cierre
Al finalizar la actividad los participantes deberdn compartir sus experiencias con la clase.

Notas:
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Actividad N°12

¢ Identificar desconectadores de media y alta tension.

Introduccidn a la actividad

La siguiente actividad esta disefiada para el conocimiento de las celdas eléctricas en baja, media
y alta tensién, métodos de seguridad para su retiro y manipulacion, e instalacidn, operacién, y
mantencién de ellas.

Desarrollo de la Actividad

La actividad podra realizarse en forma grupal o en pares. Deben cumplir con todas las medidas de
seguridad para el desarrollo de la actividad.

Deben realizar una copia de la placa de datos de los componentes de una celda con un interruptor
de poder. Este analisis debe quedar reflejado en un informe técnico para que el instructor lo evalie.

Luego debe confeccionar una tabla con datos solicitados: Placa de datos de celdas de baja tension,
celdas de media tensidn, celdas de alta tension de interruptor de poder, Una vez tomado los datos
de las celdas, se haran pruebas de conexion y desconexién de interruptores de poder, mediante
operacion de sus accionamientos.

Con un micro 6hmetro se haran mediciones de resistencia de los contactos al cierre. Se hara un
registro de ello e ird en Informe. En operaciones de apertura de interruptor de poder, se medira
aislamiento entre contactos con mega éhmetro (registrar en Informe Técnico).

Seguridad
En todas las actividades de taller es necesario recordar los siguientes aspectos de seguridad:

e Uso obligatorio de implementos personales de seguridad dentro de taller:
Casco

Lente de seguridad

Zapatos de seguridad para electricista

Guantes de cabritilla

Chaleco reflectante

Protector auditivo. Si aplica.

e I|dentificar riesgos asociados a la trabajo a realizar.

e Consultar al instructor a cargo respecto a cualquier duda

O O O O O ©O
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e Alfinalizar el taller dejar todo limpio y ordenado.

e Trabajar en ambiente ventilado.
Cierre

Al finalizar la actividad los participantes deberdn compartir sus experiencias con la clase.

Notas:
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Actividad N°13

e Conocer e interpretar analisis de aceites y SF6.

Introduccion a la actividad

La siguiente actividad estd disefiada para el conocimiento de las celdas eléctricas en baja, media
y alta tension, métodos de seguridad para su retiro y manipulaciéon, y toma de muestra de aceite
SF6.

Desarrollo de la Actividad

La actividad podra realizarse en forma grupal o en pares. Deben cumplir con todas las medidas de
seguridad para el desarrollo de la actividad.

Deben realizar una copia de la placa de datos de los componentes de una celda con un interruptor
de poder. Este andlisis debe quedar reflejado en un informe técnico para que el instructor lo evalte.

Luego debe confeccionar una tabla con datos solicitados: Placa de datos de celdas de baja tension,
celdas de media tensidn, celdas de alta tension de interruptor de poder, Una vez tomado los datos
de las celdas, se hardn pruebas de conexion y desconexidn de interruptores de poder, mediante
operacion de sus accionamientos.

Con un micro 6hmetro se haran mediciones de resistencia de los contactos al cierre. Se hara un
registro de ello e ird en Informe.

Finalmente, se hard un estudio de un analisis de muestra de aceite para comprender significado y
aplicacién en cambio o no de aceites y SFe, en interruptores de poder.

Seguridad
En todas las actividades de taller es necesario recordar los siguientes aspectos de seguridad:

e Uso obligatorio de implementos personales de seguridad dentro de taller:
Casco

Lente de seguridad

Zapatos de seguridad para electricista

Guantes de cabritilla

Chaleco reflectante

Protector auditivo. Si aplica.

e I|dentificar riesgos asociados a la trabajo a realizar.

e Consultar al instructor a cargo respecto a cualquier duda

e Alfinalizar el taller dejar todo limpio y ordenado.

O 0O O O O ©O

e Trabajar en ambiente ventilado.
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Cierre
Al finalizar la actividad los participantes deberdn compartir sus experiencias con la clase.

Notas:
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